
  Mit freundlicher Unterstützung durch    

Aus Erfahrung klug! 

Supervision für Peer-Berater:innen in der Selbsthilfe  
 

Hintergründe und Zielsetzung 

Beratung von Betroffenen für Betroffene ist ein tolles Unterstützungsangebot. Aber achten die 
engagierten Berater:innen auch ausreichend auf sich selbst? Auf keinen Fall sollte ein 
Beratungsengagement über die eigenen Kräfte gehen. 

Daher bieten wir in zwei online Seminaren Supervision für diese Berater:innen an. Sie lernen: 

 Ihre Kommunikations-Kompetenzen zu verbessern 

 belastende Fälle loszulassen 

 die Selbstwahrnehmung zu schärfen 

 mit fordernden Beratungssituationen umzugehen 

Zielgruppe: 

(Peer-)Berater:innen in der Selbsthilfe. Wesentlich ist der Beratungskontext der eigenen Betroffenheit. 

Trainer:innen 

Dipl.-Psychologin Monica Poth 

Termine: 

Donnerstag, der 20.01.2022,  18.00 – 19.30 Uhr  

Donnerstag, der 03.03.2022,  18.00 – 19.30 Uhr  

Im Nachgang können noch 4-5 Termine für telefonische Einzelsupervisionen vergeben werden. 

Veranstaltungsformat: 

Online Seminare  

Max. Teilnehmerzahl: 5 

Teilnehmerbeitrag*: 

10,- € für Mitglieder des Kindernetzwerk e.V. (15,- € für Nicht-Mitglieder) 

*Der Teilnahmebeitrag kann für Teilnehmer die Unterstützungsleistungen nach dem BGSH erhalten sowie Ju-

gendliche/junge Erwachsene ohne eigenes Einkommen, entfallen.  

Anmeldung bis 18.01.2022 bzw. 15.02.2022 unter: info@kindernetzwerk.de 

 

Am Glockenturm 6 
83614 Mainschaff 
Telefon 06021-12030 
info@kindernetzwerk.de 
 

 

knw Kindernetzwerk e.V. 

Dachverband der Selbsthilfe von 
Familien mit Kindern und jungen  
Erwachsenen mit chronischen  
Erkrankungen und Behinderungen 

knwaktiv 

Hilfen zur Selbsthilfe 
Akademie 

 


