aktiv Schiffbauerdamm 19 knw Kindernetzwerk e.V.

: . 10117 Berlin Dachverband der Selbsthilfe von
Hilfen zur Selbsthilfe Telefon 030-25765960 Familien mit Kindern und jungen
Akademie akademie@kindernetzwerk.de Erwachsenen mit chronischen

Erkrankungen und Behinderungen

Gut angeboten — knw Akademie

Hintergriinde:

Im Rahmen einer Mitgliederbefragung des knw wurde der Bedarf nach krankheitsiibergreifenden
Weiterbildungsangeboten fiir die Elternselbsthilfe festgestellt. 2017 hat die Akademie mit Hilfe der dreijahrigen
Anschubfinanzierung durch die KKH ihre Arbeit begonnen. Sie versteht sich als ein weiteres
Unterstiitzungsangebot des knw fiir die Elternselbsthilfe.

Zielsetzung;:

Die Akademie soll als lernende Organisation aktuelle und an dem inhaltlichen Bedarf der Elternselbsthilfe
orientierte Seminare veranstalten. Wesentlich ist das Einbringen der Perspektive der Selbsthilfe durch
Referenten aus der Selbsthilfe neben Fachleuten zu den jeweiligen Themen.

Eine kontinuierliches Angebot an Seminaren zu grundsétzlichen Themen wie Uberblick iiber das deutsche
Sozialleistungssystem oder Offentlichkeitsarbeit soll parallel zu aktuell aufkommenden Themen wie die
Umsetzung der Datenschutzgrundverordnung oder Neuerungen in der Pflegebegutachtung aufgebaut
werden.

Durch eine Kombination aus Online on-demand oder life Seminaren in der knw community und
Prasenzseminaren soll der Aufwand fiir die Teilnahme an den Seminaren reduziert aber auch wichtige
Netzwerkarbeit ermoglichen werden. Durch das Angebot der Akademie sollen namlich sowohl die Betroffenen
Selbst aber auch die Mitgliedsorganisationen des knw in Ihrer Selbstwirksamkeit gestéarkt werden. Wesentlich
hierfiir ist allerdings nicht nur das reine Vermitteln von Inhalten sondern auch die Moglichkeit zum Austausch
und Netzwerken bei den Seminaren.

Fiir junge Betroffene sollen lebensweltnahe Seminarinhalte und -formate gefunden werden, die sowohl die
Selbststarkung aber auch das Erlernen neuer Fahigkeiten férdern sollen.

Ein zusatzliches Angebot stellt eine Kooperation des knw mit Referenten dar, auf die seine
Mitgliedsorganisationen bei Bedarf zurtickgreifen konnen.

Themen:

Pflegebegutachtung, Sozialgesetze, Ausbildung zum Transitionscoach, Uberforderung in der Selbsthilfe,
Betriebswirtschaftliche Grundlagen und Forderprinzipien von Vereinen, Vereinsrecht, EU-Datenschutz-
Grundverordnung, Selbststirkung von Jugendlichen iiber Social Media (Videokonferenz), Konfliktlésung in
der Verbandstitigkeit, Offentlichkeitsarbeit und Interessenvertretung fiir Selbsthilfeorganisationen, Schulung
und Starkung von gesunden Geschwisterkindern und ihren Eltern, Zugang zum 1. Arbeitsmarkt fiir junge
Erwachsene mit einer chronischen Erkrankung oder Behinderung, Unterstiitzung der Betroffenen-Arzt-
Kommunikation

Zielgruppen:

> ehrenamtliche und hauptamtliche MitarbeiterInnen in Selbsthilfeorganisationen

> betroffene Angehorige
> Dbetroffene Jugendliche und junge Erwachsene
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Sicher Aktiv in der Selbsthilfe!

Hintergriinde:

Die Leitung eines gemeinniitzigen Vereines (e.V.) bedeutet auch, die Ubernahme der Verantwortung fiir die
Sicherstellung dessen Finanzierung sowie die korrekte Verwaltung der Gelder, sprich die Buchfiihrung. Haufig
iibernehmen aber betriebswirtschaftliche Laien die Leitung eines Vereins und miissen sich von heute auf
morgen die betriebswirtschaftlichen Grundlagen und Finanzierungsmoglichkeiten aneignen. Haufig scheuen
engagierte Menschen aus diesem Grunde die Verantwortung und zégern vor der Ubernahme solcher
Funktionen zuriick. Andererseits kommen Funktionstrager schnell in Stresssituationen, wenn sie sich den
betriebswirtschaftlichen Anforderungen nicht gewachsen fiihlen.

Zielsetzung;:

Der Workshop soll durch die Vermittlung des grundlegenden, betriebswirtschaftlichen Wissens und
Finanzierung Know-how Beriihrungséngste mit der Ubernahme von Leitungsfunktionen abbauen und die
Arbeit der Funktionstrager erleichtern.

Inhalte:

Betriebswirtschaftliche Grundlagen

> Arten der Gewinnermittlung

> Vereinsbuchfiihrung

> betriebswirtschaftliche Begriffe

> Was ist eine betriebswirtschaftliche Auswertung? Wie lese ich sie? Was sagt sie mir?
> Jahresabschluss

> Steuern/ Freistellung/ Kassenpriifung

Die Finanzierung des Selbsthilfevereins
> Wege der Vereinsfinanzierung

> wichtige Antrage

> Haushaltsplanung

> Projektkalkulationen

> Veranstaltungskalkulationen

> Controlling

Zielgruppe:
Der Workshop richtet sich an haupt- und ehrenamtliche Funktionstrager in der Selbsthilfe und solche, die es
werden wollen.

Methodik:

Theoretischer und praktischer Teil mit Erarbeitung von beispielhaften Veranstaltungs- und
Projektkalkulationen und Bearbeitung wichtiger Musterantrage.

Veranstaltungsformat:

6-stiindiges Tagesseminar



