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Sehr geehrte Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
der Jahrestagung, sehr geehrte Damen und Herren,

was soll man zuerst machen, wenn gleichzeitig die 
Waschmaschine fertig ist, das Telefon klingelt, drei 
dringende E-Mails im Laptop aufblinken, ein Kind 
nach Hilfe bei den Hausaufgaben ruft und man mit 
dem anderen Kind gerade ein paar Übungen aus der 
Physiotherapie machen möchte? 
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Viele Familien befinden sich seit eineinhalb Jahren mal 
mehr und mal weniger im Ausnahmezustand. Das gilt 
gerade für Familien mit Kindern mit chronischen 
Erkrankungen und Behinderungen. 
Denn ihre Kinder sind besonders darauf angewiesen, dass 
die Betreuungsgruppe mit speziell ausgebildeten Fach-
und Pflegekräften stattfindet und dass sie Termine bei 
Ärztinnen und Ärzten oder der Physiotherapie bekommen.
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Doch wenn in der Pandemie jedes Treffen ein potentielles 
Gesundheitsrisiko ist, stellen sich viele Eltern mit Blick auf 
die kommenden Monate schwierige Fragen:
Wie kann ich das Ansteckungsrisiko für mein Kind 
minimieren? Soll ich es zu seinem eigenen Schutz 
möglichst komplett isolieren? Welchen seelischen Schaden 
verursacht das unter Umständen? 
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Da ist es gut, dass sie nicht alleine sind, sondern sich auf 
die fachkundige Unterstützung des Kindernetzwerks 
verlassen können. Sie begleiten Familien mit Kindern mit 
chronischen Erkrankungen und Behinderungen. Die 
erfahrenen Lotsinnen und Lotsen ihres Netzwerks 
tauschen sich mit den Eltern über Ihre Erfahrungen aus 
und geben hilfreiche Tipps, wie ein Alltag unter 
Pandemiebedingungen gelingen kann. 
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Dieser persönliche Kontakt und das offene Gespräch sind 
unglaublich wertvoll. Sie geben Eltern die Kraft und 
Zuversicht, die sie brauchen, um den Alltag zu meistern 
und für ihre Kinder da zu sein.
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Das ist auch der Bundesregierung ein wichtiges Anliegen. 
Um den Auswirkungen der Pandemie auf junge Menschen 
schnell und fokussiert zu begegnen, hat sie die Inter-
ministerielle Arbeitsgruppe „Gesundheitliche Auswirkungen 
auf Kinder und Jugendliche durch Corona“ unter dem Co-
Vorsitz des Bundesfamilienministeriums und des Bundes-
ministeriums für Gesundheit gegründet. 

Von Mitte Juli bis Mitte August 2021 wurden zusammen mit 
namhaften Fachleuten Handlungsempfehlungen erarbeitet, 
die dem Bundeskabinett vorgelegt werden sollen. 
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Auch das Kindernetzwerk hat sich hier mit wertvollen 
Beiträgen eingebracht. 
Mit diesen Handlungsempfehlungen leisten wir einen 
Beitrag, um Familien mit Kindern mit besonderen Bedarfen 
in der Pandemie zu stärken. Denn wir sehen, was sie 
jeden Tag leisten.
Und wir sind froh, in dieser schwierigen Zeit starke Partner 
wie das Kindernetzwerk an unserer Seite zu wissen. 

Sie bringen sich in Ihren Familien und in den einzelnen 
Organisationen ein für Familien mit Kindern mit 
chronischen Erkrankungen und Behinderungen.
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Gemeinsam stehen wir ein für starke Familien, die 
zusammenhalten.

Ich wünsche Ihnen eine erkenntnisreiche Jahrestagung 
und allen Familien und Unterstützerinnen und 
Unterstützern von Herzen alles Gute.

Mit freundlichen Grüßen
Christine Lambrecht Bundesministerin für Familie, 
Senioren, Frauen und Jugend
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