
 

„GEMEINSAM GEHT'S LEICHTER“ 

Entwicklungen in der Selbsthilfe erfolgreich meistern!  

Kindernetzwerk Jahrestagung 2025  

Samstag, 20. September 2025, 09:30 Uhr bis 16.00 Uhr 

im Hotel FREIZEIT IN | Dransfelder Straße 3 | 37079 Göttingen   

_________________________________________________________________________ 

PROGRAMM 

Ab 9:00 Uhr Anmeldung und Ankommen mit Kaffee und Austausch  

9:30 Uhr Begrüßung: Susann Schrödel, Vorsitzende Kindernetzwerk und  

Dr. Henriette Högl, Geschäftsführerin Kindernetzwerk 

9:45 Uhr Vortrag: Selbsthilfe auf Veränderungskurs  

Prof. Annette Zimmer, Vorsitzende der Krokids-Stiftung und emeritierte Professorin 

und wissenschaftliche Leiterin des Weiterbildungsstudiengangs Nonprofit-Manage-

ment and Governance der Universität Münster 

Unter Rekurs auf Ergebnisse der Nonprofit-Forschung thematisiert der Vortrag, mit 

welchen Herausforderungen die Organisationen derzeit konfrontiert sind, und wie 

sie versuchen, damit umzugehen, um auch in schwierigen Zeiten resilient zu sein. 

Als Teil der Zivilgesellschaft kann Selbsthilfe von den Ergebnissen und Erkenntnissen 

der Nonprofit-Forschung direkt profitieren, ohne dass der besondere Charakter von 

Selbsthilfe als Betroffenenkompetenz und gegenseitige Betroffenenhilfe in Frage ge-

stellt wird.  

10:30 Uhr  Fishbowl-Diskussion: Informationsfluss im Netzwerk – Update relevante Entwick-

lungen in Gesundheit, Pflege, Teilhabe und Jugendhilfe  

Dr. Lydia Schönecker, SOCLES Institut: Inklusive Kinder- und Jugendhilfe 

Dr. Andreas Oberle, BKJG e. V.: Gesundheitsversorgung 

Verena Sophie Niethammer, Hölder-Initiative für Kultur und Inklusion e.V.: Häusliche 

Pflege 

N.N. Selbstvertretung aus dem Vorstand des Kindernetzwerk e.V. 

Jeder im Netzwerk ist mit bestimmten Themen beschäftigt, die mitunter für alle 

eine große Relevanz haben. In diesem Format geht es darum, aktuelle Entwicklun-

gen aufzuzeigen, sich zu aktuellen fachlichen und politischen Diskursen auszutau-

schen und gemeinsame Grundhaltungen zu identifizieren. Unter Beteiligung von 
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Expert:innen aus den jeweiligen Fachbereichen gehen wir den Fragen nach: Was 

passiert gerade in welchem Bereich? Wie kann man sich als Selbsthilfe in die Dis-

kurse einbringen? 

12:30 Uhr  Mittagpause 

14:00 Uhr World Café: „Selbsthilfe leicht gemacht! - Ergebnisse der Projektwerkstatt”   

Einblicke in die Projektwerkstatt „Selbsthilfe leicht gemacht!“  durch Benita Eisen-

hardt, Referentin Projekte und Entwicklung Kindernetzwerk e.V.  und Vorstellung der 

Materialien, die im Rahmen der Projektwerkstatt „Selbsthilfe leicht gemacht!” unter 

Beteiligung der Mitgliedsorganisationen entstanden sind. Diese können für die wei-

tere Selbsthilfearbeit genutzt werden.  

15:00 Uhr  Erfahrungsberichte aus dem Netzwerk: Strukturwandel in der Selbsthilfe 

Christine Wagner-Behrendt, Intensivleben e.V. 

Marcel Globisch, Deutscher Kinderhospizverein e.V. 

Susann Schrödel, Kindernetzwerk e.V. 

Wie wurden strukturelle Veränderungen in der eigenen Organisation umgesetzt? 

Welche Herausforderungen gab es, und was hat geholfen, Übergänge positiv zu ge-

stalten?  Hier werden Beispiele aus der Praxis vorgestellt, die für ihre eigene Organi-

sationsentwicklung interessante Impulse geben können. Themen sind:  Förderung 

des Vorstandsnachwuchses, politischer Einsatz in Gesetzgebungsprozessen, Imple-

mentierung eines Beratungsangebots, von der Selbsthilfe zum Angebotsträger, Pati-

entenvertretung u.a.  

16:00 Uhr  Offizielles Ende des Hauptprogramms 

16:30 Uhr  Selbsthilfesprechstunde: Dein Dachverband für Dich da!  

bis 17:30 Uhr – Organisationsberatung für Mitgliedsorganisationen 

 

Vorstand und Geschäftsstelle sind direkt ansprechbar für Fragen ihrer  Organisation.  

18:00 Uhr Abendessen in geselliger Runde 

19:30 Uhr Get-Together mit buntem Abendprogramm 


